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FAMILY ACADEMY COURSE CATALOGUE

For Students, Parents and Caregivers

MAY 2025

SAVING LIVES: LEARN ABOUT SUBSTANCE USE, RECOGNIZING SIGNS OF OVERDOSE, WHAT TO DO

AND WHERE TO FIND HELP

This workshop will equip parents with crucial knowledge and tools to address substance use and its risks. We'll explore
reasons behind substance use, including peer pressure and mental health issues, and provide essential information
about fentanyl, a dangerous opioid. Learn how to spot signs of overdose, how to approach sensitive conversations with
your child, and where to find the right support and resources. We'll also cover naloxone, a vital medication for
reversing opioid overdoses, and its use. Join us to be prepared and proactive in supporting your child's well-being.
Date and Time Location

Thursday, May 1, 2025 Region East

9:00 - 10:30am Location: Elizabeth Learning Center

Address: 4811 Elizabeth St, Cudahy, CA 90201

Zoom: https://lausd.zoom.us/j/84481726651

ID: 844 8172 6651

ADULT EDUCATION VIRTUAL ACADEMY: A FREE FAMILY ENGAGEMENT COURSE TO SUPPORT YOUR

CHILD’S ACADEMIC AND SOCIAL EMOTIONAL PROGRESS

Join us for an engaging webinar for parents with the tools and knowledge to support their children's success. Explore
LAUSD's Equity Course Pathways, a series of courses for parents and caregivers of students who are African-
American, English Learners, in Special Education, or Preschoolers. Learn how to register and culminate in one of four
family engagement courses designed to help you understand our public education supports and how family
engagement is an accelerator for student achievement. Parents who complete a course are invited to experience a
ceremony where they walk a stage and are awarded with a medal. Gain valuable insights and practical strategies to help
you advocate for your child’s education and foster academic growth. As a bonus, learn about other courses available
through Adult Education Virtual Academy (AEVA) and Division of Adult Career and Education (DACE).

Date and Time Location

Friday, May 2, 2025 Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar

9:00 - 10:30am ID: 886 6726 7600

**Disclaimer:** Visit: LAUSD.org/FamilyAcademy to download the latest

versions of the course catalogues. There are frequent adjustments made Family Academy
during the semester.
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FAMILY ACADEMY COURSE CATALOGUE

For Students, Parents and Caregivers

LAUSD 2025 WE ARE ONE: FAMILY PREPAREDNESS PLAN - A STEP-BY-STEP GUIDE

Families, join our expert from Bet Tzedek for a practical workshop that will help you access immigration
resources/information and create a plan for your family’s safety and well-being. Life can be unpredictable, but with
clear planning in place, you can help your loved ones to be supported in the event of a natural disaster or an
immigration related incidence. This step-by-step guide will walk you through building a family preparedness plan to
help your loved one care for your children should you be away in the future. We will also share resources from LAUSD
2025 We Are One campaign where you will find the Informational Resource Guide for Students and Families and more.
This session will be offered again on Thursday, May 8 at 9:00 a.m.

Date and Time Location
Tuesday, May 6, 2025 Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar
9:00 - 10:30am ID: 886 6726 7600

LAUSD 2025 WE ARE ONE: FAMILY PREPAREDNESS PLAN - A STEP-BY-STEP GUIDE

Families, join our expert from Bet Tzedek for a practical workshop that will help you access immigration
resources/information and create a plan for your family’s safety and well-being. Life can be unpredictable, but with
clear planning in place, you can help your loved ones to be supported in the event of a natural disaster or an
immigration related incidence. This step-by-step guide will walk you through building a family preparedness plan to
help your loved one care for your children should you be away in the future. We will also share resources from LAUSD
2025 We Are One campaign where you will find the Informational Resource Guide for Students and Families and more.
Date and Time Location

Thursday, May 8, 2025 Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar

9:00 - 10:30am ID: 886 6726 7600

LAUSD 2025 SUMMER OF LEARNING: DREAM, DISCOVER, DO!

Join us for an informative session designed to help parents navigate the exciting summer opportunities for their
children. This workshop will cover everything you need to know, from program dates and offerings to how to enroll
your child. We'll provide an at-a-glance schedule, details on meals and transportation, and information about special
education services available. Learn how to make the most of your child’s summer, ensuring an enriching and
supportive experience! This session will be offered again on Tuesday May 13" at 9:00 a.m.

Date and Time Location
Monday, May 12, 2025 Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar
5:30 - 7:00pm ID: 886 6726 7600

**Disclaimer:** Visit: LAUSD.org/FamilyAcademy to download the latest .
versions of the course catalogues. There are frequent adjustments made FCImlly Academy
during the semester.

LAUSD

UNIFIED
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FAMILY ACADEMY COURSE CATALOGUE

For Students, Parents and Caregivers

LAUSD 2025 SUMMER OF LEARNING: DREAM, DISCOVER, DO!

Join us for an informative session designed to help parents navigate the exciting summer opportunities for their
children. This workshop will cover everything you need to know, from program dates and offerings to how to enroll
your child. We'll provide an at-a-glance schedule, details on meals and transportation, and information about special
education services available. Learn how to make the most of your child’s summer, ensuring an enriching and
supportive experience!

Date and Time Location
Tuesday, May 13, 2025 Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar
9:00 - 10:30am ID: 886 6726 7600

THE PARENT AND FAMILY ENGAGEMENT HYBRID SUMMIT: EMPOWERING FAMILIES THROUGH THE

TITLE | PARENT AND FAMILY ENGAGEMENT POLICY
The Los Angeles Unified has put in place focused teaching and learning practices, assessments to inform students,
families, and personnel how to support and accelerate learning. Please join our Parent and Family Engagement Hybrid
Summit to learn how you can support your children in the areas of reading, writing, and using iReady to follow
progress. We will also guide you to complete a Family Preparedness Plan which can help families prepare for a natural
disaster and immigration related incidences. Please locate the attached Hybrid Summit flyer to register to join us LIVE,

at 1081 W. Temple Street, Los Angeles, CA 90012, from your school's Parent and Family Center as a viewing party, or
from your own device.

Date and Time Location
Friday, May 16, 2025 Address: 1081 W. Temple St., Los Angeles, CA 90012
8:30 - 11:30am Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar

ID: 886 6726 7600

This presentation is hosted by the Division of Instruction’s Social-Emotional Learning (SEL) Unit. SEL promotes
practices that builds up resiliency, character and citizenship. This workshop aims to equip families with valuable
insights to strengthen their relationships with students as they approach and as they navigate the challenges of middle
school years. Participants will explore topics such as understanding the developing adolescent brain, effective
strategies for connection and support, and ways to cope with the unpredictability of this stage.

Date and Time Location

Friday, May 23, 2025 Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar

9:00 - 10:30am ID: 886 6726 7600

**Disclaimer:** Visit: LAUSD.org/FamilyAcademy to download the latest

versions of the course catalogues. There are frequent adjustments made Family Academy
during the semester.

LAUSD

UNIFIED
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FAMILY ACADEMY COURSE CATALOGUE

For Students, Parents and Caregivers

BEYOND THE WHITE COAT: CAREERS IN HEALTHCARE

Join us for an insightful workshop with Children’s Hospital, Los Angeles (CHLA) that uncovers the wide range of career
opportunities in the medical field. Learn about the various paths available, the skills needed, and how different positions
contribute to the healthcare system. Whether you're exploring entry-level options or professional roles, this session will
provide valuable information to help you, and your scholar navigate the diverse and rewarding world of healthcare
careers. BONUS: We will also feature LA Unified’s Division of Adult and Career Education (DACE) and the many
certification programs and courses that they offer to better prepare you for a new or second career.

Date and Time Location

Wednesday, May 28, 2025 Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar

9:00 - 10:30am ID: 886 6726 7600

Resources for Students and Families
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**Disclaimer:** Visit: LAUSD.org/FamilyAcademy to download the latest .
versions of the course catalogues. There are frequent adjustments made FCImlly Academy
during the semester.
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Resources for Students and Families
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**Disclaimer:** Visit: LAUSD.org/FamilyAcademy to download the latest .
versions of the course catalogues. There are frequent adjustments made Famlly Academy
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CATALOGO DE CURSOS DE LA ACADEMIA PARA LA FAMILIA

Para estudiantes, padres y proveedores de cuidado

MAYO 2025

SALVANDO VIDAS: APRENDA SOBRE EL USO DE SUSTANCIAS, COMO RECONOCER LOS SINTOMAS

DE UNA SOBREDOSIS, QUE HACER Y DONDE ENCONTRAR AYUDA

Este taller brindara a los padres conocimientos y herramientas fundamentales para abordar el consumo de sustancias y
sus riesgos. Exploraremos las razones que pueden llevar al uso de estas sustancias, como la presion social y los
problemas de salud mental, y proporcionaremos informacion esencial sobre el fentanilo, un opioide altamente
peligroso. Aprendera a identificar sefiales de una sobredosis, cdmo abordar conversaciones delicadas con su hijo(a) y
ddénde encontrar el apoyo y los recursos adecuados. También abordaremos el uso de la naloxona, un medicamento
vital para revertir las sobredosis por opioides. Acompafnenos para estar preparado(a) y tomar un rol activo en el
bienestar de su hijo(a).

Fecha y Horario Lugar
Jueves, 1 de mayo de 2025 Region Este
9:00 - 10:30am Ubicacion: Elizabeth Learning Center

Direccion: 4811 Elizabeth St, Cudahy, CA 90201
Zoom: https://lausd.zoom.us/j/84481726651
ID: 844 81726651

ACADEMIA VIRTUAL DE EDUCACION DE ADULTOS: UN CURSO GRATUITO DE PARTICIPACION

FAMILIAR PARA APOYAR EL PROGRESO ACADEMICO Y SOCIOEMOCIONAL DE SU HIJO(A)

Acomparienos en un seminario web dindmico para padres, donde obtendra las herramientas y conocimientos
necesarios para apoyar el éxito académico de sus hijos. Conozca las Rutas de Equidad del LAUSD, una serie de cursos
dirigidos a padres y cuidadores de estudiantes afroamericanos, aprendices del idioma inglés, en educacion especial 0
en edad preescolar. Aprendera como inscribirse y culminar uno de los cuatro cursos de participacion familiar,
disefiados para ayudarle a comprender los apoyos que ofrece la educacién publica y como la participacion familiar
impulsa el logro estudiantil. Los padres que completen un curso seran invitados a una ceremonia especial, donde
podran subir al escenario y recibir una medalla en reconocimiento a su dedicacién. Obtenga informacion valiosa y
estrategias practicas para abogar por la educacion de su hijo(a) y fomentar su crecimiento académico. Ademas,
conozca otros cursos disponibles a través de la Academia Virtual de Educacion para Adultos (AEVA) y la Division de
Educacion y Carrera para Adultos (DACE).

Fecha y Horario Lugar
Viernes, 2 de mayo de 2025 Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar
9:00 - 10:30am ID: 886 6726 7600

LAUSD 2025 ESTAMOS UNIDOS: PLAN DE PREPARACION FAMILIAR - UNA GUIA PASO A PASO

Familias, acompanennos en este taller practico con una experta de Bet Tzedek, donde recibiran informacion y recursos
sobre inmigracion, asi como orientacion para crear un plan que garantice la seguridad y el bienestar de su familia. La
vida puede ser impredecible, pero con una planificacion clara, usted puede asegurarse de que sus seres queridos
estén protegidos en caso de un desastre natural 0 una situacién relacionada con inmigracion. Esta guia paso a paso le
ayudara a desarrollar un plan de preparacion familiar que permitira a un ser querido cuidar de sus hijos en caso de que

**Aviso Legal:** Visite lausd.org/familyacademy para descargar . LAusD
las versiones mas recientes de los catalogos de Family Academy

cursos. Se realizan ajustes frecuentes durante el semestre. UNIFIED
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usted no pueda estar presente en el futuro. También compartiremos recursos de la campafa “Estamos Unidos 2025”
de LAUSD, incluyendo la Guia de Recursos Informativos para Estudiantes y Familias, entre otros materiales Utiles.
Esta sesion se ofrecera nuevamente el jueves 8 de mayo a las 9:00 a.m.

Fecha y Horario Lugar

Martes, 6 de mayo de 2025 Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar

9:00 - 10:30am ID: 886 6726 7600

LAUSD 2025 ESTAMOS UNIDOS: PLAN DE PREPARACION FAMILIAR - UNA GUIA PASO A PASO

Familias, acompafiennos en este taller practico con una experta de Bet Tzedek, donde recibiran informacion y recursos
sobre inmigracion, asi como orientacion para crear un plan que garantice la seguridad y el bienestar de su familia. La
vida puede ser impredecible, pero con una planificacion clara, usted puede asegurarse de que sus seres queridos estén
protegidos en caso de un desastre natural o una situacion relacionada con inmigracion. Esta guia paso a paso le
ayudara a desarrollar un plan de preparacion familiar que permitira a un ser querido cuidar de sus hijos en caso de que
usted no pueda estar presente en el futuro. También compartiremos recursos de la campafa “Estamos Unidos 2025” de
LAUSD, incluyendo la Guia de Recursos Informativos para Estudiantes y Familias, entre otros materiales utiles.

Fecha y Horario

Lugar

Jueves, 8 de mayo de 2025
9:00 - 10:30am

Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar
ID: 886 6726 7600

LAUSD 2025 VERANO DE APRENDIZAJE: ;SUENA, DESCUBRE, HAZ!

Unase a nosotros en una sesion informativa disefiada para ayudar a los padres a conocer las emocionantes
oportunidades de verano para sus hijos. Este taller cubrira todo lo que necesita saber, desde las fechas y ofertas de los
programas hasta como inscribir a su hijo. Proporcionaremos un horario general, detalles sobre las comidas y el
transporte, y la informacién sobre los servicios de educacion especial disponibles. jAprenda como aprovechar al
maximo el verano de su hijo, asegurando una experiencia enriquecedora y de apoyo! Esta sesion se ofrecera
nuevamente el martes 13 de mayo a las 9:00 a.m.

Fecha y Horario

Lugar

Lunes, 12 de mayo de 2025
5:30 - 7:00pm

Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar
ID: 886 6726 7600

LAUSD 2025 VERANO DE APRENDIZAJE: ;SUENA, DESCUBRE, HAZ!

Unase a nosotros en una sesion informativa disefiada para ayudar a los padres a conocer las emocionantes
oportunidades de verano para sus hijos. Este taller cubrira todo lo que necesita saber, desde las fechas y ofertas de los
programas hasta como inscribir a su hijo. Proporcionaremos un horario general, detalles sobre las comidas y el
transporte, y la informacién sobre los servicios de educacion especial disponibles. jAprenda como aprovechar al
maximo el verano de su hijo, asegurando una experiencia enriquecedora y de apoyo!

Fecha y Horario

Lugar

Martes, 13 de mayo de 2025
9:00 - 10:30am

Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar
ID: 886 6726 7600

**Aviso Legal:** Visite lausd.org/familyacademy para descargar

las versiones mas recientes de los catélogos de
cursos. Se realizan ajustes frecuentes durante el semestre.
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LA CUMBRE HiBRIDA DE PARTICIPACION DE PADRES Y FAMILIAS: EMPODERANDO A LAS FAMILIAS

A TRAVES DE LA POLITICA DE PARTICIPACION DE PADRES Y FAMILIAS DEL TiTULO |

El Distrito Escolar Unificado de Los Angeles ha implementado practicas enfocadas de ensefianza y aprendizaje, asi
como evaluaciones que ayudan a informar a los estudiantes, familias y personal sobre coémo apoyar y acelerar el
aprendizaje. Lo invitamos a participar en nuestra Cumbre Hibrida de Participacién de Padres y Familias, donde podra
aprender como apoyar a sus hijos en las areas de lectura, escritura y el uso de iReady para dar seguimiento a su
progreso académico. También le guiaremos en la creacion de un Plan de Preparacion Familiar, el cual puede ser util
para enfrentar desastres naturales o situaciones relacionadas con inmigracion. Por favor, consulte el folleto adjunto de
la Cumbre Hibrida para registrarse y acompafiarnos EN VIVO en 1081 W. Temple Street, Los Angeles, CA 90012, desde
el Centro para Padres y Familias de su escuela como parte de una sesion grupal, o desde su propio dispositivo.

Fecha y Horario Lugar
Viernes, 16 de mayo de 2025 Ubicacion: 1081 W. Temple St., Los Angeles, CA 90012
8:30 - 11:30am Zoom: https:/bit.ly/familyacademywebinar

ID: 886 6726 7600

AYUDANDO A LAS FAMILIAS A APOYAR Y GUIAR A SU HIJO DURANTE LOS ANOS DE LA ESCUELA

SECUNDARIA

Esta presentacion es organizada por la Unidad de Aprendizaje Socioemocional (SEL, por sus siglas en inglés) de la
Divisién de Instruccién. SEL promueve préacticas que fomentan la resiliencia, el caracter y la ciudadania. Este taller tiene
como objetivo brindar a las familias herramientas valiosas para fortalecer sus relaciones con los estudiantes mientras se
preparan para enfrentar y navegar los desafios de los afios de la escuela secundaria. Los participantes exploraran temas
como la comprension del cerebro adolescente en desarrollo, estrategias efectivas para la conexion y el apoyo, y
maneras de afrontar la imprevisibilidad propia de esta etapa.

Fecha y Horario Lugar
Viernes, 23 de mayo de 2025 Zoom: https:/bit.ly/familyacademywebinar
9:00 - 10:30am ID: 886 6726 7600

MAS ALLA DE LA BATA BLANCA: CARRERAS EN EL CAMPO DE LA SALUD

Acompafienos en un taller informativo con el Hospital Infantil de Los Angeles (CHLA, por sus siglas en inglés) que
revela la amplia gama de oportunidades profesionales en el campo médico. Conozca los diferentes caminos
disponibles, las habilidades necesarias y como cada puesto contribuye al sistema de salud. Ya sea que esté explorando
opciones de nivel inicial o roles profesionales, esta sesion proporcionara informacion valiosa para ayudarle a usted y a
su estudiante a navegar el diverso y gratificante mundo de las carreras en el sector salud. BONO: También
presentaremos la Division de Educacion para Adultos y Carreras (DACE) del Distrito Escolar Unificado de Los Angeles
(LA Unified) y los numerosos programas de certificacion y cursos que ofrecen para prepararlo mejor para una nueva
carrera 0 una segunda carrera.

Fecha y Horario Lugar
Miércoles, 28 de mayo de 2025 Zoom: https:/bit.ly/familyacademywebinar
9:00 — 10:30am ID: 886 6726 7600

**Aviso Legal:** Visite lausd.org/familyacademy para descargar . LAusD
las versiones mas recientes de los catalogos de Family Academy

cursos. Se realizan ajustes frecuentes durante el semestre. UNIFIED
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Para estudiantes, padres y proveedores de cuidado

Recursos para Estudiantes y Familias

IYA'US D}202'5
ESTAMOS
Descargar Guia: espafiol @NU @@g ce|ebruclon delogrosy sajyg:-

DIA DE4

ACEPTACION
UNIVERSITARIA

LAUSD.org/WeAreOne

FESTIVALDE

BIENESTARCON
.CARRERA DE 5K >

Podran disfrutar...

* Mesas de universidades y de Carreras/ * Participacion de
Exhibicién de la regién invitados especiales

W Ceremonia para celebrar los logros W Entretenimiento en vivo

sobresalientes de |a clase del 2025 )
¥ Sorteo y regalos promocionales

W Pista para correr/pista para caminar

# Chequeo dental gratuito en el evento

: Inscripcion

de L.A. Trust Tooth Fairy b} o z gratuita de carrera 5K

W Puestos para la salud/nutricidn - para estudiantes, padres y

i empleados de LAUSD.

W Clases de fitness/baile \ Miembros de la

W Tributo al Dia de las madres ! s comunldad $15.00
e |

] 0 DE MAYO
f 7:45 A.M.  1:30 P.M. §
@.h, LA MEMORIAL COLISEUM

ver més informacion 3911 5. Figueroa St, Los Angeles, CA 90037

REGISTER TODAY FREE EVENT

**Aviso Legal:** Visite lausd.org/familyacademy para descargar . LAusD
las versiones mas recientes de los catalogos de Family Academy

cursos. Se realizan ajustes frecuentes durante el semestre. UNIFIED


https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Flausd.org%2Ffamilyacademy&data=05%7C02%7Cleah.brackins%40lausd.net%7C5066e4e515994d90db6c08dd1ac61d89%7C042a40a1b1284ac48648016ffa121487%7C0%7C0%7C638696160373888861%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=EvorkODYEcE%2Bba%2FGGp4dVIa4WM3J6mLje9LwCl9cQZI%3D&reserved=0
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/818/LA%20Unified_We%20Are%20One_Informational%20Resource%20Guide_Booklet_SPANISH_012425.pdf
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LAUSD

CATALOGO DE CURSOS DE LA ACADEMIA PARA LA FAMILIA

Para estudiantes, padres y proveedores de cuidado

Recursos para Estudiantes y Familias

La Academia para la Familia presenta:

’La Cumbre Hibrida

de Participacion para Padres y Familias

Empoderando a las Familias a través de la Politica de
Participacion de Padres y Familias del Titulo |

TEMAS:
+ Accesoy comprensién de los informes i-Ready de su hijo/a en Lectura y Matematicas
. la én entre la I yla itura para el éxito en la alfabetizacién
* Recursos destacados - Guia informativa de recursos para estudiantes y familias
“Estamos Unidos 2025: Conozca sus Derechos”

Viernes, 16 de mayo de 2025
8:30 am - 11:30 am

Hay varias formas de participar:
* Acompane a los presentadores de la cumbre EN VIVO y
en persona en 1081 W. Temple Street, Los Angeles, CA
90012. (Se proporcionaran refrigerios.) Registrese en

¢ Ingrese virtualmente desde la comodidad de su propio
dispositivo. Registrese en:
https://www.mobilize.us/lausd/event/756770/.

Onase en personda
Figs

Tl
AT

Si planea asistir en linea escanee la
imagen de arriba para registrarse y
recibir recordatorios.

Enlace: bitly/familyacademywebinar
ID: 886 6726 7600

Si planea asistir en persona,
escanee la imagen de arriba para
registrarse y recibir recordatorios.

En persona: 1081 W. Temple St.
Los Angeles, CA 90012

Sitiene alguna pregunta, envie un correo electrénico a families@lausd.net o
llame al 213-481-3350.

Mental Health
Salud Mental

@ Immunizations
Vacumas

**Aviso Legal:** Visite lausd.org/familyacademy para descargar
las versiones mas recientes de los catélogos de
cursos. Se realizan ajustes frecuentes durante el semestre.

consultations ____ .
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Programa para
UTK-Grado 7.

Campamento
Educativo

J

Lo

= Programas que se ofrecen

Periodo de Verano Disefio
para Grados 9.°-12.° Local

&
Para Estudiantes de Grado 8.°
Preparacion al Grado 9.

ESY Programa Escolarg,
Extendido

Programas de Verano
Beyond the Bell

Empleo
Estudiantil

i¥ mas!

Para obtener més informacién, visiten www.lausd.org/summeroflearning

Health Insurance
Seguro Médico

Food & Housing

Comida y Vivienda

e ot I 5 R = O

Student & Family Wellness Resource Line
Linea de Recursos de Bienestar Familiar y Estudiantil
I support apoyo I referrals remisicones a sarvicios

For support with / Para recibir apoyo en:

&
&

@ Enrollment

Inscipcidn

nd more!
@ad ore
¥ Mas

Family Academy ‘

LAUSD

UNIFIED
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